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「　　　    」の楽しみ方

「　　　　  」を楽しむ５つのコツ
高浜のオススメBBQ食材

BBQと一緒にどうぞ

せっかく若狭に来たら、やっぱり地元の素材を
楽しみましょう。魚屋さんや直売所はもちろん、
高浜はスーパーでも地元食材が充実。

「浜ベキュー」のマークが目印です。

１ 食材は地元で調達

火がおこる前に何か一品…とい
う時は地元産の練物をどうぞ。
かまぼこに練りへしこソースを
塗って焼くのは「高浜焼き」
としておすすめです。

かまぼこ・ちくわ京料理の高級食材も、
産地では小ぶりの物
なら手軽にお求めい
ただけます。ウロコ
を付けたまま焼いて
くださいね。

BBQ にはもってこ
い！焼くだけで手
軽に美味しい串付
きの「くしもん」
もおすすめです！

ぐじ（甘鯛）

高浜の一番の特徴は、浜辺でも BBQ のできる場
所があること。抜群の透明度を誇る高浜のめっ
ちゃキレイな海を感じながらの BBQ は最高。
道具・食材は全て持ち込みです。

２ アウトドア派は指定区域で

海がすぐ目の前にあって、１日単位でじっくり
海水浴とＢＢＱを楽しめるのがＢＢＱパーク。
町内には２ヶ所整備されています。

３ 浜ベキュ―公認「ＢＢＱパーク」

海水浴の強い味方「浜茶屋」の中には、BBQ が
楽しめるお店もあります。手ぶらで行っても、
海を眺めながら店内でゆったり楽しめます。
ここでもやっぱりシーフードがお勧めですよ！

４ ゆったり手ぶら派は浜茶屋で

さらに地元食材を贅沢に楽しむのなら、民宿で
夕食や昼食が BBQ になったプランをどうぞ。
その日上がった魚介類や、自家製野菜を出すお
宿も多いので、食材の新鮮さは別格です。

５ ＢＢＱ宿泊プランで若狭の味を満喫

特におすすめは「チムニースターター」。炭を入
れて下方から着火したらあとは待つだけ。煙突
のように暖かい空気が上昇気流をつくる原理を
利用した、自然に優しい火起こし 器です。

１ 火おこしはエコな道具に頼る

炭はグリル一面に敷き詰めるのではなく、置き
方を工夫して強火ゾーン、中火ゾーン、保温ゾー
ンを作ると、美味しく焼けますよ。

２ 炭の置き方も一工夫

ちょっと上を目指すなら、フタ付グリルが必須。
厚めの肉も魚も蒸し焼きすればしっかり上手に
焼けます。町内の２つの BBQ パークでは、フタ
も準備していますので、お問い合わせください。

３ フタがあればより美味しい

燃え上がる炎は、素材を焦がしたり煤を付ける
邪魔者。水鉄砲があれば、ピンポイントで炎を
抑えることが出来ます。子供用玩具で十分ＯＫ。

４ 水鉄砲で炎の調整

燃え残りの炭は、絶対に土に帰らないので埋め
るのは厳禁。処理は管理人さんやお店の人に一
声お掛け下さい。消し炭として再利用します。

５ 消し炭は回収して再利用

食材のお買い求めや
ＢＢＱができるお店
はこのマークが目印
です！

浜辺で

新鮮食材

BBQ！

海鮮 BBQ といえば貝類も定番。
地元で獲れた新鮮なサザエは
浜ベキューメニューでは外せません！

貝（サザエなど）

直売所やスーパーの地場産野菜コーナー
で販売しています。
野菜は自給自足という
民宿も。

高浜産の新鮮野菜

かつて奈良の都に鮨を献上
していた高浜町。お寿司は
海鮮バーベキューと相性が
いいのでお試しあれ。
※夏場は保存にご注意くだ
さい。

たかはま鮨
特産品の杜仲茶葉をブレンドしたものや、
ブランドぶどう「若狭ふじ」果汁が入った
ものなど、高浜町の素材にこだわって作ら
れたビールもぜひ味わってみて。
※ビーチでの飲みすぎにはご注意ください
　飲酒の後の海水浴はお控えください

クラフトビール

若狭といえば、何といってもシーフード。
ローカロリーなもの◎。中でも BBQ にオ
ススメなのは、産地ならではの新鮮な干
物です。色んな種類の中から選んでくだ
さいね。 

地採れ魚介類の干物

浜ベキューは海水浴期間限定です

キャンプ場・
BBQ場情報
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主な連絡先（市外局番0770）

〒919-2225
福井県大飯郡高浜町宮崎77-1-8

若狭高浜観光協会

E-mail／info@wakasa-takahama.jp

TEL／0770-72-0338
FAX／0770-72-0774

鉄道
●JR若狭高浜駅
●JR若狭和田駅
●JR青郷駅
●JR東舞鶴駅

…………… 72-0040

…………… 72-0101

…………………  72-0306

………0773-62-2534

…………… 72-0247

タクシー
●高浜交通㈱

イベント アクセス

ビーチラグビー
中部大会
若狭和田ビーチ

12日㊏、
13日㊐

2日㊏

13日㊐

1日㊎

7月

8月

公式サイト
http://www.tbsc1996.com/

海洋プラスチックブレスレット作り　若狭和田ビーチ

12日㊏ 高浜夜市　デジキューUMIKARA BBQ

19日㊏ ビンゴ大会＆若狭高浜ミニ花火大会　若狭和田ビーチ

10日㊐ ビンゴ大会＆ミニ花火大会　若狭和田ビーチ

23日㊏ ビンゴ大会＆若狭高浜ミニ花火大会　若狭和田ビーチ

9日㊏ 高浜夜市　デジキューUMIKARA BBQ

9日㊏ 若狭高浜ミニ花火大会　若宮海水浴場

16日㊏ 若狭高浜ミニ花火大会　若狭和田ビーチ

11日月祝 ハーバル山の日「青葉巡礼」　青葉山ハーバルビレッジ

13日㊌ 海のハーバリウム作り　若狭和田ビーチ

20日㊐ 海を感じる消臭剤作り　若狭和田ビーチ

26日㊏ 若狭高浜ミニ花火大会　白浜・鳥居浜・城山海水浴場

若狭高浜花火大会
若狭和田ビーチ～
城山海水浴場

えびす横丁＆若狭高浜ミニ花火大会＆
創作炎舞えびす烏　えびす浜パーク海水浴場

京都 東舞鶴

若
狭
高
浜

若
狭
高
浜

大阪

東京

名古屋

金沢

京都

大阪

神戸

名古屋

JR［特急まいづる］
約1時間30分

JR小浜線
約20分

米原東海道新幹線［ひかり］
約30分

敦賀北陸新幹線〔かがやき・はくたか・つるぎ〕
約1時間

JR小浜線
約1時間30分

敦賀北陸新幹線〔かがやき・はくたか〕
約3時間20分

JR小浜線
約1時間30分

綾部JCT 大飯高浜IC京都縦貫自動車道
約2時間15分

舞鶴若狭自動車道

吉川JCT 大飯高浜IC中国自動車道
約2時間15分

舞鶴若狭自動車道

神戸三田IC 大飯高浜IC
六甲北
有料道路

舞鶴若狭
自動車道吉川JCT中国自動車道

約2時間

米原JCT 大飯高浜IC
名神

高速道路
舞鶴若狭
自動車道敦賀JCT北陸自動車道

約2時間30分

東舞鶴京都 JR［特急まいづる］JR［新快速］
約1時間30分約30分

JR小浜線
約20分

敦賀JR［特急しらさぎ］
約30分

JR小浜線
約1時間30分

公式WEBサイト
「若狭高浜たびなび」
wakasa-takahama.jp 公式Instagram

26日㊏ 海洋プラスチック
ストラップ作り
若狭和田ビーチ

9日㊏ 海の生き物観察会
若狭和田ビーチ



←青葉山ハーバルビレッジ
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B

P AED

開設期間／ � 月 �� 日（月）～ � 月 �� 日（金）火曜日以外の毎日
　　　　　� 月 �� 日（土）～ �� 月 �� 日（月祝） 土・日・祝日
利用方法／ UMIKARA で購入した食材を持ち込み（予約食材セットもあり）
利用時間／ � 部 ��:��-��:��　　� 部 ��:��-��:��
　　　　　※夏季以外の土日は � 部も有り（詳細は WEB へ）
利用料金／ � 時間制　※要 WEB 予約
　　　　　カジュアルゾーン 　　　大人 ¥�,���　小学生 ¥���
　　　　　ラグジュアリーゾーン 　大人 ¥�,���　小学生 ¥���
　　　　　※席に空きがあれば当日利用もご利用 OK（詳細は WEB へ）
※利用料金、利用時間、設備などの詳細情報は WEB サイトをご覧ください
問  合  せ／ ���-����-����（営業時間内のみ）

B

B

フリーWi-Fi 提供エリア
浜茶屋
バーベキューのできる浜茶屋・飲食店
バーベキュー指定場所
トイレ　　　　　　車いす用トイレ
シャワー　　　　　駐車場
救護所　　　　　　AED設置個所
ＢＢＱ食材・グッズ販売店
コンビニ　　　　　温浴施設

27

27

27

JR 若狭和田駅JR三松駅

若狭和田観光協会

若狭高浜観光協会

JR 若狭高浜駅

難波江海水浴場

えびす浜パーク
海水浴場

はまなすパーク
海水浴場

若宮
海水浴場

城山海水浴場

鳥居浜海水浴場
白浜海水浴場

若狭和田ビーチ

はまなすBBQパーク松原バーベキューハウス

若狭和田ビーチ

開設期間／ � 月 �� 日（土）～ � 月 �� 日（日）
利用時間／ �：�� ～ ��：��（海水浴場駐車場閉門 ��：��）
設　　備／Ａタイプ（�� 区画 ）・Ｂタイプ（�� 区画）
　　　　　トイレ・洗い場
　　　　　分別ごみ箱・消し炭捨て場
問  合  せ／ 若狭和田キャンプ場
　　　　　 ����-��-����

開設期間／ � 月 �� 日（土）～ � 月 �� 日（日）
利用時間／ �：�� ～ ��：��
設　　備／サイト �� 区画（１区画５×６m 程度）
　　　　　トイレ・洗い場
　　　　　消し炭捨て場
予約＆問合せ／右記 QR より WEB
　　　　　　　サイトをご覧ください
　　　　　　　※受付開始６月��日～

開設期間／冬季を除く毎日営業
利用時間／ �：�� ～ ��：��
設　　備／コンロ付テーブル（�� 卓）・照明
　　　　　トイレ・洗い場・分別ごみ箱
問  合  せ／若狭和田キャンプ場
　　　　　����-��-����

P 全部で約 2,000 台（料金 1,500 円 / 台）
浜茶屋の数：21軒（食事可・シャワー設備あり）
ボート：1,200 円～/時間
パラソル：1,000 円～/回
シャワー：200円～/3分
指定場所以外でのバーベキュー禁止
テントやタープは日没までに撤去

P 全部で約 450台（料金 1,000 円～ /台）
浜茶屋の数：6軒
（食事可・シャワー設備あり）
ボート：1,200 円 / 時間
パラソル：1,200 円～ /回
シャワー：100円 /2分・200円 /3 分
その他、うきわ・ゴザのレンタルあり
バーベキュー指定場所：2箇所
（海水浴場開設期間のみ）
■料金 500円 /人　　■洗い場あり
■ゴミは受付時にお渡しするごみ袋に分別して、
　お帰りの際に受付までお持ち下さい

指定場所以外でのバーベキュー禁止
テントやタープは日没までに撤去

鳥居浜海水浴場・白浜海水浴場

P 全部で約 100台（料金 1,000 円～ /台）
浜茶屋の数：2軒
（食事可・シャワー設備あり）
ボート：1,200 円 / 時間
パラソル：1,200 円 / 回
シャワー：100円 /2分
その他、うきわ・ゴザのレンタルあり
バーベキュー指定場所：1箇所
（海水浴場開設期間のみ）
■料金 3,000 円 / 区画　　■洗い場あり
■ゴミはお持ち帰りください

指定場所以外でのバーベキュー禁止
テントやタープは日没までに撤去

城山海水浴場

BB

B
P 全部で約150台（料金 1,200 円～ /台）
平日 7:00 ～ 17:00、土日祝 6:30 ～ 17:00
※時間外は施錠します
※砂浜乗り入れは期間中（7/14 ～ 8/19）の
　営業時間のみ
温水シャワーあり（有料）
バーベキュー指定場所：1箇所
■料金1,000 円 / 区画
■ゴミはお持ち帰りください

指定区画以外でのバーベキュー禁止
テントやタープは日没までに撤去

難波江海水浴場

B
B

B

P 全部で約 60台
（料金 1,000 円～ /台）
浜茶屋の数：1軒（食事可）
（冷水オープンシャワー無料）
バーベキュー指定場所：1箇所
（海水浴場開設期間のみ）
■料金：大人 550円・小学生 220円 /人
■洗い場あり
■ゴミは受付時にお渡しするごみ袋に分別
　して、お帰りの際に受付までお持ち下さい

指定場所以外でのバーベキュー禁止
テントやタープは日没までに撤去

若宮海水浴場

P 全部で約 150台
（料金 1,000 円～ /台）
温水シャワーあり（有料）
砂浜内でバーベキュー可
（海水浴場開設期間のみ）
■料金 300円 /組
■受付時にゴミ袋をお渡ししますので分別
　してゴミ箱にお願いします。

テントやタープは日没までに撤去

えびす浜パーク海水浴場

1

2

3

4

5

6

7

8

9

… 大正屋
… ファミリア
… ヤマザキＹショップ和田店
… ハマセ酒店
… 江上鮮魚店・みのり弁当
… UMIKARA Market
… いたや玩具店
… スーパーサニーマート南店
… 高浜市場きなーれ

… 飲み物・炭・消耗品
… BBQ場のある飲食店（春～秋まで可）
… 飲み物・炭・消耗品
… 飲み物
… 地元食材（海鮮）
… 地元食材・飲み物・消耗品
… 1 人用インスタント BBQコンロ
… 地元食材・飲み物・炭・消耗品
… 地元食材

雰囲気ある松原
が印象的な、ファ
ミリーや若者に
人気の海水浴場。
小さいお子様連
れにぴったりの
砂浜の広さです。

波が少なく、磯遊び
ができたりと、小さ
いお子様連れに人気
の海水浴場。すぐ隣
に日本の夕陽百選に
選ばれ、高浜の景勝
地『明鏡洞』のある
城山公園があります。

高浜海水浴場の発
祥の地。徒歩圏内
に海釣り公園や
スーパーマーケッ
トもあり、手荷物
の多い家族連れに
最適。

広い階段になっており、砂も少なく、
目が行き届きやすく、お子様連れの
ファミリーにぴったりです。町内で
は唯一砂浜全域で BBQができる海
水浴場です。

P

高浜で唯一、砂浜まで車が入れられ
る海水浴場。サーファーのメッカで
アウトドア感覚の海水浴場です。

砂浜が広く、透明度が高い、遠浅の海水浴場。ビー
チの国際環境認証「BLUE FLUG」や日本の夕陽
百選に選ばれています。浜茶屋の数も多く、若者
で賑わう、高浜の人気ナンバーワン海水浴場です。

舞鶴若狭自動車道
大飯高浜ICへ
（車で５分程度）

交番

交番

消防署

高浜町役場

高浜まちづくり
ネットワーク

ブルーフラッグ
アカデミー

管理棟

安土山公園

城山公園

脇坂うみぞら公園

若狭高浜海釣り公園

若狭高浜
エルどらんど

道の駅
シーサイド
高浜

ＢＢＱの食材・グッズ販売店など
項　　目 内　　容

サイト
利用料

Ａタイプ

Ｂタイプ

網
炭

販　売

場所貸しのみ（木陰ナシもあり）

��×��ｃｍ
３kg

�,��� 円

�,��� 円

�,��� 円
��� 円

料　金

※サイト利用料は � 日単位です
※貸出料は � 日単位です

据付式テーブル・ベンチ、
常設型コンロ、日除テント、
火起し器、トング、水鉄砲

項　　目 内　　容

テーブル

炭

貸出料

販　売

コンロ付
（１卓 � 人まで）

３kg

�,��� 円

網 大 �,��� 円
��� 円

料　金

項　目 内　　容

サイト
利用料

販　売 炭３kg

�,��� 円
（網代含む）

�,��� 円

料　金

※サイト利用料は � 日単位です
※ごみは、受付時にお渡しするごみ袋に分別して、
　お帰りの際に受付までお持ちください

※� サイト � 名まで

据付式テーブル・ベンチ、
常設型コンロ、日除パラソル
※網（�,��� 円）付き

【お問い合わせ】
若狭和田観光協会 0770-72-0070

遠浅の海水浴場は突然深くなる場所があります
お酒を飲んだ後の海水浴は控えましょう
開設期間は海水浴場での水上バイク禁止
お子様からは絶対に目を離さないでください
子ども用ライフジャケットの着用をお願いしています
砂浜内はキャンプ禁止です

海のもしもは118番
高浜駅

中寄

日置

若狭和田ビ
ーチ

佐伎治神社

至 小浜→

←至
 舞鶴

←青葉山登山口

薗部口

【BBQ・キャンプのお問い合わせ】
0770-72-1068

はまなすパーク海水浴場
波が穏や
かで、
小さい
お子様連
れにも安
心の海水
浴場。
1,400m

にわたる遊歩道があり、のんびりと散
策するのもおすすめ。

AED

P

宿泊のお客様に、夜の
楽しみ方のご提案！
夜間営業している浜茶
屋があり、浜辺で花火
も楽しめますよ！

※花火は 22時まで。ゴミは必ずお持ち帰り
　ください。

浜茶屋夜間営業してます！

別名「若狭富士」と呼ばれる高
浜町のシンボル「青葉山」。登
山でも人気ですが、景観も美し
く、夕日との構図は日本の夕陽
百選にも選ばれています。

青葉山と夕日の景観

Ａ
タ
イ
プ

Ｂ
タ
イ
プ

難波江

【お問い合わせ】
若狭高浜観光協会　0770-72-0338
このパンフレットに掲載している内容は変更になる場合があります。ご了承ください。

フリーWi-Fi
ご利用方法

BEACH
INFOMATION

ビーチ情報

若狭しらはまBBQパーク

デジキュー UMIKARA BBQ

道路整備のため
しばらくの間
海水浴場の開設を
休止いたします

道路整備のためしばらくの間
海水浴場の開設を休止いたします

ご予約は
こちら

ご予約は
こちら

うきわ：500円～/回
カヌー：700円～/時間
ゴザ：200円～/回

詳細情報・
ご予約は
こちら

全部で約 300台
（料金 1,000 円～ /台）
浜茶屋の数：1軒
（シャワー設備のみ）
温水シャワーあり（有料）
バーベキュー指定場所：3箇所
（海水浴場開設期間のみ）
■料金：無料
■ゴミは受付時にお渡しするごみ袋に分別
　して、お帰りの際に受付までお持ち下さい
　受付は駐車場管理人に申し出ください

指定場所以外でのバーベキュー禁止
テントやタープは日没までに撤去


